
 

 
 

COSA SONO: 

Definire le pratiche Egizio-Essene che, tra l'infinito numero di tecniche 

esistenti, sono lo strumento che la mia vita mi ha portato a sviluppare e 

affinare negli anni, è al contempo semplice e complesso. Si tratta di una 

pratica energetica antichissima, ben conosciuta ai tempi del Maestro Gesù e 

praticata dagli Esseni, oltre duemila anni fa, ma preesistente ad essi e 

sviluppata in profondità durante il regno del Faraone Amenophis III. 

L'origine di questo specifico ramo, è molto antico e ha radici ancor più 

lontane. 

Riccardo  

 

“Chiunque imbocchi la strada di queste pratiche si accorgerà ben presto che 

non è soltanto un sentiero di servizio reso all’altro, ma un mezzo innegabile 

di crescita personale; intendiamo dire che questa strada chiede, a chi vuole 

percorrerla, una costante purificazione, conoscenze precise, umiltà, pazienza 

e forza di volontà: è in un qualche modo una scuola di vita. 

Ciò che la persona si vedrà offrire sarà per certo proporzionale al lavoro che il 

praticante di queste tecniche avrà compiuto su se stesso. La cura non sarà 

rivolta soltanto ai sintomi del corpo, alla radice dei problemi di salute, ma 

offrirà all’anima una quiete e un’espansione innegabili. E ciò sarà spesso 

l’inizio di una metamorfosi. 

Gli antichi trattamenti egizio/esseni non impongono nulla, ma propongono: 

offrono una luce di guarigione che va in cerca della radice della sofferenza: 

non proibiscono nulla, non costringono ad alcun dogma, ma aiutano tanto 

chi le offre quanto chi le riceve a rivelarsi di più a se stesso, a trovare la 

propria pace interiore e a guarire in profondità e in piena libertà” 

DANIEL MEUROIS e MARIE-JOHANNE CROTEAU 

 
CHI CONDURRA’ IL PERCORSO DEI TRATTAMENTI EGIZIO/ESSENI: 

Mi chiamo Riccardo e vivo a Padova. 

Mi sono formato come Pranoterapeuta alla A.MI. University di Milano 

(1997). 

Ho seguito un percorso di apprendimento di 4 anni in medicina cinese 

presso la Shen ki do zen shiatsu Academy di Bologna, e di pratiche Essene e 

lettura dell‘Aura da l 1998 al 2001. 

In seguito ho intrapreso un percorso sull’apprendimento dei Trattamenti 

Egizio-Esseni con Daniel Meurois (che e iniziato nel 2003, che continua 

tuttora, con incontri periodici nei quali riceviamo nuove indicazioni che 

riceve Daniel, oltre a condividere esperienze e vissuti), con il prezioso ausilio 

confrontandomi con i miei coetanei e constatando che non vedevamo né 

percepivamo il mondo circostante e quello interiore nello stesso modo. Così 

rispetto agli altri mi sono "chiuso", sono "entrato di più in me stesso". 

Questo contatto interiore, molto concreto, mi ha fatto incontrare quella che 

oggi comunemente viene chiamata "Guida". 

Nel tempo la mia Guida mi ha istruito. Negli anni, la diversità è cresciuta fino 

a sfociare in una grande crisi di coscienza che mi ha portato a lasciare il mio 

luogo natale. 

Le esperienze da me vissute in quel periodo le ho in parte ritrovate nei libri 

di Daniel Meurois, che è presto diventato il mio insegnante di Pratiche 

Egizio-Essene e un punto di riferimento a me caro. 

 
CHI PUO’ PARTECIPARE? A CHI SI RIVOLGE? 

Chiunque può iniziare questo percorso…e si rivolge a chi ne sente il risuono, 

a chiunque voglia conoscere meglio se stesso e la vita, si rivolge in specifico 

a chi vuol aggiungere nel proprio percorso un modo per sostenere gli altri 

oltre che se stesso, e si rivolge a chi vuol comprendere di più di Se e degli 

altri.... 

I temi affrontati saranno molteplici: 

- L' anatomia energetica dell'essere umano. I suoi vari corpi e le loro 

caratteristiche, i chakra principali e secondari, la rete dei nadi; 

- L' apprendimento delle percezioni sottili: la scoperta del tatto, dell'ascolto e 

dell'olfatto, la palpazione dell'eterico; 

- L' iniziazione e la pratica della lettura dell'aura nelle sue dimensioni, i suoi 

strati e i suoi colori; 

- La conoscenza dei corpi e l'individuazione dei loro disturbi; 

- Le peculiarità di ciascuno dei corpi energetici, dell'eterico al causale; 

- I metodi di trattamento specifici secondo le antiche tecniche egizio-essene; 

- Le memorie cellulari e le forme pensiero: come individuarle e trattarle; 

- L' ascolto del Prana; 

- Gli oli e il loro uso in trattamenti; 

- L' approccio dei disturbi karmici; 

Questi punti e molti altri, nonché i loro numerosi sviluppi, saranno affrontati 

su diversi livelli da un anno all'altro in modo da far scoprire 

progressivamente la profondità e la ricchezza di questi antichi insegnamenti. 

 
Contattare esclusivamente via email: 

fratelli.energia@libero.it 
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